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Vorsorgevollmacht

Eine Volimacht ist die durch Rechtsgeschéft erteilte Vertretungsmacht. Sie ist eine
Ermé&chtigung zum Handeln im fremden Namen. Die Erteilung der Vollmacht erfolgt durch
Erklarung gegentber dem zu Bevollmachtigenden oder dem Dritten, gegenuber dem die
Vertretung stattfinden soll.

Die Vorsorgevollmacht ist gedacht fir den Fall einer Notsituation, in der alle oder bestimmte
Aufgaben zu erledigen sind und erledigt werden sollen.

Mit der Vorsorgevollmacht wird der Bevollmachtigte zum Vertreter des Vollmachtgebers, er
handelt und entscheidet an Stelle des entscheidungsunabhangigen Vollmachtgebers.

% Wichtig: Ohne Vollmacht kann niemand in Ihrem Namen gegenlber Dritten
rechtsverbindlich handeln, also beispielsweise
e eine Unterschrift leisten,
e einen Antrag stellen,
e einen Vertrag abschlieBen,
e eine Kindigung aussprechen.

Sollten Sie keine Vorsorge treffen, wird das zustandige Amtsgericht im Bedarfsfall einen
Betreuer als rechtlichen Vertreter flr Sie bestellen.

Die Einleitung der Betreuung erfolgt, wenn ein Volljahriger auf Grund einer psychischen
Krankheit oder einer korperlichen, geistigen oder seelischen Behinderung seine
Angelegenheiten ganz oder teilweise nicht besorgen kann (§ 1896 BGB).

Ein Betreuer darf zwar nur fur Aufgabenkreise bestellt werden, in denen die Betreuung
erforderlich ist, die gerichtliche Bestellung und Kontrolle wird aber haufig als unerwiinschte
Fremdeinmischung empfunden. Diese entféllt vollstdndig, wenn rechtzeitig Vorsorge
getroffen wird, denn die Betreuung ist nicht erforderlich, soweit die Angelegenheiten des
Volljahrigen durch einen Bevollméachtigten oder durch andere Hilfen, bei denen kein
gesetzlicher Vertreter bestellt wird, ebenso gut wie durch einen Betreuer besorgt werden
kénnen.

Die Erteilung einer Vorsorgevollmacht ist eine absolute Vertrauenssache, denn

e die bevollmachtigte Person soll ja erst handeln, wenn Sie selbst dazu nicht mehr in der
Lage sind, wahrend

e die Vollmacht, gleich welchen Umfangs, grundséatzlich zur Vornahme aller
Rechtsgeschafte berechtigt, soweit die Vertretung rechtlich zulassig ist, denn

e eine Bedingung macht die Vollmacht in der Regel wertlos, da derjenige, dem die
Vorsorgevollmacht vorgelegt wird, in der Regel nicht Uberprifen kann, ob diese
Bedingung eingetreten ist.

Eine Vollmacht ist im Geschéaftsverkehr aber nur dann uneingeschrankt brauchbar, wenn sie
bei Vorlage durch den Bevollmé&chtigten an keine Voraussetzungen gekn(pft ist.

= Eine Vorsorgevolimacht sollte daher nur einer Person erteilt werden, der Sie wirklich Ihr
absolutes und uneingeschranktes Vertrauen schenken.
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— DaB es sich um eine Vorsorge-Vollmacht fir spéater handelt, missen Sie mit |hrer
bevollméachtigten Vertrauens-Person klaren.

Worauf missen Sie unbedingt achten:

e Die Volimacht muf3 vor Eintritt der Betreuungsbedrftigkeit verfaBt worden sein, solange
Sie also geschéftsféahig sind.

e Soll der / die Bevollmachtigte Sie auch bei Geschaften vertreten dirfen, die formbedurftig
sind, bedarf es einer notariellen Beurkundung der Vollmacht.

Betreuungsverfiigung

Sie ist eine Mdglichkeit der persdnlichen und selbstbestimmten Vorsorge fir den Fall, daB
man selbst nicht mehr in der Lage ist, seine eigenen Angelegenheiten zu erledigen.

= lhr Vorteil ist, daB sie nur dann Wirkung entfaltet, wenn sie tatséchlich notwendig ist.

Die Betreuungsverfigung ist eine Weisung an das Vormundschaftsgericht, denn dieses hat
bei der Auswahl eines Betreuers die in der Betreuungsverfligung getéatigten Vorschlage im
Rahmen des § 1897 BGB zu berlcksichtigen.

Mit der Betreuungsverfigung kénnen Sie bestimmen,

e wer zum Betreuer bestellt werden soll,

e wo lhr Wohnsitz sein soll,

¢ in eingeschranktem MaBe auch der Umgang mit Ihrem Vermdgen durch den Betreuer, da
dieser rechenschaftspflichtig gegenliiber dem zustéandigen Amtsgericht ist.

Die Betreuungsverfigung ist an keine Form gebunden, sollte jedoch zumindest
handschriftlich verfaBt und regelméaBig aktualisiert werden.

Patientenverfiigung

Die Patientenverfligung regelt das ,Wie“ einer zukunftigen medizinischen und pflegerischen
Behandlung. Sie enthalt Aussagen zu deren Art und Umfang.

Sie ist die Willenserklarung eines einwilligungsfahigen Patienten zur zukinftigen
medizinischen Behandlung far den Fall, daB keine AuBerungsfahigkeit mehr besteht. lhre
Verbindlichkeit ist unabhéngig davon, in welchem Stadium sich die Krankheit befindet.

Der Unterschied zur Vorsorgevollmacht ist,

e daB die Vorsorgevollmacht einen Dritten bevollmachtigt, an der Stelle des
einwilligungsunfahigen Patienten zu entscheiden, wéahrend die Patientenverfligung den
eigenen Willen fir konkrete Situationen dokumentiert.

Schriftform, Datum und eigenhdndige Unterschrift sind zwingend, eine notarielle
Beglaubigung ist nicht notwendig.
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lhre Behandlungswiinsche als Anweisung an die behandelnden Arzte sollten méglichst
detailliert sein, unklare und schwammige Formulierungen sind zu vermeiden, Ilhre Motivation
zu der Patientenverflgung sollte klar zum Ausdruck kommen wund sich durch
Aktualisierungen dokumentieren.
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